
L’école à distance ! C’est parti ! 
 

A partir d’aujourd’hui commence une période d’école à 

distance. Vous n’avez pas à faire l’école à la maison mais 

à accompagner votre enfant pour qu’il garde une 

continuité pédagogique dans ses apprentissages. 

 

Quelques conseils 

- Continuer à coucher et lever vos enfants à des heures fixes. 

Ils ne sont pas en vacances ! 

- Ne pas faire travailler les enfants toute la journée comme à 

l’école. 

- Proposer avec eux plusieurs plages de travail (15-30 min à 1 

heure) adaptées selon les âges, à respecter dans la journée 

en variant les activités. 

- Limiter les temps d’écran. 

- Proposer des créations d’objets, préparer des recettes, lire 

des livres qu’ils pourront éventuellement partager sur l’ENT ou 

à leur retour en classe. 

- Ne pas hésiter à partager vos difficultés ou autres. 

- Gardons le lien et gardons confiance ! 

 

L’organisation 

- Chaque enseignante commence à mettre en ligne des 

conseils, des activités à réaliser pour sa classe : activités auto 

correctives, activités corrigées automatiquement par des 

sites, activités à corriger par les enseignantes. 

- Les organisations sont propres à chacune. 

- Ne pas hésiter à communiquer via la messagerie de l’ENT. 

- Contacter la chef d’établissement par mail ou téléphone à 

l’école (laisser un message). 



Quelques sites et applications en ligne gratuits et adaptés aux 

élèves (liste non exhaustive) 

- Ortholud : exercices de français en ligne 

- Calculatice : exercices de calcul en ligne 

- Mathador : exercices de calcul, seul ou à plusieurs 

- Il était une histoire : pour écouter des histoires en anglais et 

en français 

- 1 jour, 1 actu : de courtes vidéos pour être incollable ! 

- Les vidéos des Fondamentaux : pour continuer à apprendre 

et réviser les leçons 

- Logiciel éducatif : une multitude de petits jeux sur tout un tas 

de domaines 

- Pit et Pit : une multitude de petits jeux sur tout un tas de 

domaines 

- Mathéros : pour devenir super-héros des maths (période 

d’essai gratuite) 

- Lalilo : lecture-compréhension de la GS au CE1 

- Matou matheux : pour s’entraîner en mathématiques 

- … 

 

Et puis, on peut toujours 

✓ Lire des livres 

✓ Ecrire des histoires 

✓ Faire de la cuisine 

✓ Faire de jeux de cartes 

✓ Jouer à des jeux de société 

✓ Dessiner, colorier 

✓ Bricoler 

✓ Sortir, courir, faire du vélo, de la trottinette, du roller 

✓ Observer la nature (petites bêtes, fleurs…) 

 

Courage à tous ! 


